
35 kmOoijroute 

De grote verscheidenheid aan landschappen staat centraal bij deze  
fietsroute door de Ooijpolder en de Millingerwaard. Zo kom je langs oude 
rivierlopen, uiterwaarden, kleiputten, moerassen en -uniek in Nederland- 
stuifduinen. Tijdens het fietsen zul je ook ongetwijfeld de vele ‘tichelgaten’ 
zien, meertjes die ontstaan zijn door de winning van klei die als grondstof 
diende voor de baksteenindustrie. De meeste steenfabrieken zijn inmiddels 
gesloten, maar de schoorstenen staan nog fier overeind.

Je fietst hier door het gebied waar de Rijn ons land binnenstroomt en zich vertakt in de 
Waal en Pannerdensch Kanaal. Steeds meer oevergrond wordt teruggegeven aan de 
rivier waardoor een bijzondere nieuwe natuur ontstaat. De Millingerwaard is een van 
de eerste plekken waar dit is gebeurd en werd kort daarna gevolgd door gebieden als de 
Bisonbaai en de Oude Waal. Je vindt hier een paradijs aan nieuwe planten met veel  
diersoorten. Denk aan de meer dan 150.000 ganzen die hier komen overwinteren, 
vissen, insecten, bevers en visarenden. 

De 5  leukste tips 
voor onderweg
1 	 Sint Laurentiuskerk  

Duffeltdijk 11 in Kekerdom
	 (kekerdomsekerk.nl)
2 	 Millinger Theetuin 

	 Klaverland 9 in Millingen  
aan de Rijn

	 (millingertheetuin.nl)
3 	 Koffie- en Eethuis 

	 De Gelderse Poort 
	 Rijndijk 6 in Millingen  

aan de Rijn
	 (de-gelderse-poort.com)
4 	 Boerderijwinkel De Arem 

Steenheuvelsestraat 2 in Leuth
5 	 Natuurmuseum Nijmegen 

	 Gerard Noodtstraat 121 
in Nijmegen

	 (natuurmuseum.nl)
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Ooijroute 35 km

Local Thijmen van Heerde 
Boswachter Staatsbosbeheer:
 

Tip: ‘’Via de Ooijse Bandijk kom je  
terecht in de Ooijpolder en sta je aan 
het begin van een avontuurlijke tocht. 
Niemand houdt je meer tegen om alles 
van dit natuurgebied te ontdekken. Nou 
ja, hooguit de koniks en Galloways die 
hier grazen!’’

Aanbevolen start- en eindpunt is Oortjeshekken, Erlecomsedam 4 in Ooij 
(oortjeshekken.nl)
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